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CONCURSO-OPOSICION PARA PROVEER TRES PLAZAS DE COORDINADOR/A
DEPORTIVO/A.

1. ¢En que Arts. de la Constituciébn Espafiola de 1978 se regulan los derechos
fundamentales y libertades publicas?

a) Art. 1a52.

b) Art. 10 a 52.

c) Art14a29.

d) Art. 14 a52.

2. El Art. 10.2 de la Constitucién Espafola de 1978 dice que:

a) Las normas relativas a los derechos fundamentales y a las libertades que la Constitucion
reconoce se interpretaran de conformidad con la Declaracién Universal de Derechos Humanos,
y el Convenio Europeo.

b) Las normas relativas a los derechos fundamentales y a las libertades que la Constitucion
reconoce se interpretaran de conformidad con la Declaracién Universal de Derechos Humanos,
y los tratados y acuerdos internacionales sobre las mismas materias ratificados por Espaiia.

¢) Las normas relativas a los derechos fundamentales y a las libertades que la Constitucion
reconoce se interpretaran de conformidad con los tratados y acuerdos internacionales sobre las
mismas materias ratificados por Esparia.

d) Todas son Falsas.

3. Segun la Constitucion Espafiola, ¢a quién corresponde “promover las condiciones para
gue la igualdad de los individuos sea real y efectiva?

a) Al Estado.

b) A los poderes publicos.

¢) A las Cortes Generales.

d) A los ciudadanos.

4. De conformidad con la Constitucién Espafiola el Tribunal Constitucional se compone
de:

a) 12 miembros nombrados por el Presidente del Gobierno; de ellos, cuatro a propuesta del
Congreso, por mayoria de tres quintos de sus miembros, cuatro a propuesta del Senado, con
idéntica mayoria; dos a propuesta del Gobierno y dos a propuesta del Consejo General del Poder
Judicial.

b) 12 miembros nombrados por el Rey; de ellos, cuatro a propuesta del Congreso, por mayoria
de tres quintos de sus miembros, cuatro a propuesta del Senado, con idéntica mayoria; dos a
propuesta del Gobierno y dos a propuesta del Consejo General del Poder Judicial.

¢) 12 miembros nombrados por el Presidente del Gobierno; de ellos, seis a propuesta del
Congreso, por mayoria de tres quintos de sus miembros y seis a propuesta del Senado, con
idéntica mayoria.

d) 12 miembros nombrados por el Rey; de ellos, cuatro a propuesta del Congreso, por mayoria
de dos tercios de sus miembros, cuatro a propuesta del Senado, con idéntica mayoria; dos a
propuesta del Gobierno y dos a propuesta del Consejo General del Poder Judicial.
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5. De conformidad con la Constitucion Espafiola, los proyectos de reforma constitucional
deberan ser aprobados por:

a) Mayoria de dos tercios de cada una de las Camaras.

b) Mayoria Absoluta de cada una de las Camaras.

¢) Mayoria absoluta del Congreso de los Diputados.

d) Mayoria de tres quintos de cada una de las Cdmaras

6. De conformidad con la Constitucion espafiola no corresponde al Rey:
a) Sancionar y promulgar las leyes.

b) Convocar y disolver las Cortes Generales.

c) Alto Patronazgo de la Reales Academias.

d) Presidir todas las sesiones del Consejo de Ministros.

7. De conformidad con el Art. 137 de la Constitucion Espafiola el Estado se organiza
territorialmente en:

a) Comunidades Autébnomas.

b) Comunidades Auténomas y Provincias.

¢) Comunidades Auténomas, Provincias y Municipios.

d) Ninguna de las anteriores.

8. Sefiale la opcion correcta en relacion a la suspension del plazo méximo para resolver en
el Procedimiento Administrativo Comuan regulado en la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comun de las Administracion Publicas.

a) El transcurso del plazo maximo legal para resolver un procedimiento solo se podra suspender
cuando deba requerirse a cualquier interesado para la subsanacion de deficiencias o aportacion
de documentos.

b) El transcurso del plazo méaximo legal para resolver un procedimiento se podra suspender
cuando se soliciten informes preceptivos a un érgano de distinta Administracién, no de la
misma Administracion.

¢) El transcurso del plazo maximo legal para resolver un procedimiento se podra suspender
cuando se soliciten informes preceptivos a un 6rgano de la misma Administracién, no de
distinta Administracion.

d) Todas las anteriores son incorrectas.

9. De conformidad con la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo
Comun de las Administracion Publicas el 6rgano competente para la revision de oficio
podra acordar motivadamente la inadmision a tramite de las solicitudes formuladas por
los interesados, sin necesidad de recabar Dictamen del Consejo de Estado y drgano
consultivo de la Comunidad Auténoma cuando:

a) Se bases en las causas de nulidad del Art. 133

b) No se basen en las causas de nulidad del Art. 47.1, carezcan manifiestamente de fundamento
y se hubieren desestimado en cuanto al fondo otras solicitudes sustancialmente iguales.

¢) No se basen en las causas de nulidad del Art. 133, carezcan manifiestamente de fundamento
y se hubieren desestimado en cuanto al fondo otras solicitudes sustancialmente iguales.

d) Todas las anteriores son falsas.



|| s
ﬁ%\
ayuntamiento

10. Segun la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comudn de
las Administracion Publicas los actos de las Administraciones Publicas:

a) Se presumiran validos desde el momento en que la norma de superior rango lo disponga y
produciran sus efectos.

b) Son ejecutivos y se presumiran validos y produciran efectos desde la fecha en la que se
dicten, salvo que en ellos se disponga otra cosa.

¢) No son ejecutivos inmediatamente pero se presumiran validos

d) Todas las anteriores son incorrectas.

11. ;Cual de las siguientes afirmaciones no es correcta en relacion al concepto de
interesado de conformidad con lo dispuesto en la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comun de las Administracion Publicas?

a) Son interesados quienes lo promuevan como titulares de derechos o intereses legitimos
individuales pero no colectivos.

b) Son interesados quienes lo promuevan como titulares de derechos o intereses legitimos
individuales o colectivos.

¢) Los que, sin haber iniciado el procedimiento, tengan derechos que puedan resultar afectados
por la decisién que en el mismo se adopte.

d) Aquellos cuyos intereses legitimos puedan resultar afectados por la resolucion y se personen
en el procedimiento en tanto no haya recaido resolucién definitiva.

12. Segun la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comuan de
las Administracién Publicas, ¢ quiénes estan obligados a relacionarse electrénicamente con
las Administraciones Publicas en todo caso?

a) Personas fisicas y juridicas.

b) Personas fisicas, personas juridicas, entidades sin personalidad juridica, quienes ejerzan una
actividad profesional para la que se requiera colegiacion obligatoria.

c) Personas fisicas, personas juridicas, entidades sin personalidad juridica, quienes ejerzan una
actividad profesional para la que se requiera colegiacion obligatoria, quienes representen a un
interesado que este obligado a relacionarse electronicamente, empleados de la Administraciones
Publicas para los tramites y actuaciones que realicen con ellas por razén de su condicion de
empleado publico.

d) Personas juridicas, entidades sin personalidad juridica, quienes ejerzan una actividad
profesional para la que se requiera colegiacion obligatoria, quienes representen a un interesado
gue este obligado a relacionarse electrénicamente, empleados de la Administraciones Publicas
para los tramites y actuaciones que realicen con ellas por razén de su condicion de empleado
publico.

13. De conformidad con la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo
Comun de las Administracién Publicas, respecto a la practica de las notificaciones a través
de medios electrénicos, los interesados podran acceder a las notificaciones desde:

a) El Punto de Acceso General electronico de la Administracion, que funcionard como un
portal de acceso.

b) La pagina inicial de la Web de la Administracidn electrénica, que funcionard como un portal
de acceso.
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c) La oficina de la Administracién virtual, que funcionard como un portal de acceso.
d) El Portal de Aplicaciones Informaticas, que funcionard como un portal de acceso.

14. En la Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y
garantia de los derechos digitales el tratamiento de datos personales de un menor de edad:
a) Unicamente podré fundarse en su consentimiento cuando sea mayor de dieciocho afios.

b) Unicamente podra fundarse en su consentimiento cuando sea mayor de dieciséis afios.

¢) Unicamente podra fundarse en su consentimiento cuando sea mayor de catorce afios.

d) Unicamente sera licito el consentimiento si consta el del titular de la patria potestad o tutela.

15. Las obligaciones establecidas en la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo para la
Igualdad efectiva de mujeres y hombres seran de aplicacion:

a. A todos los ciudadanos europeos, aunque que residan en Espafia.

b. A todos los residentes en la Comunidad Europea independientemente de su nacionalidad.

c. Unicamente a los espafioles que residan en territorio espafiol.

d. A toda persona, fisica o juridica, que se encuentre o actle en territorio espafiol, cualquiera
que fuese su nacionalidad, domicilio o residencia.

16. De conformidad con la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos
laborales se entendera por prevencion:

a. El conjunto de actividades o medidas adoptadas en el inicio de la actividad de la empresa
con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo.

b. El conjunto de actividades o medidas adoptadas en todas las fases de actividad de la empresa
con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo.

c. . Laelaboracion de planes de promocién de la mejora de las condiciones de trabajo dirigida a
elevar el nivel de proteccion de la seguridad y la salud.

d. Ninguna de las anteriores es correcta.

17. Segun la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte, ¢cual de los siguientes
principios son de aplicacion a la practica deportiva?

a) Exclusividad de acceso a deportistas federados.

b) lgualdad, inclusién y no discriminacion.

c) Prioridad del rendimiento econdmico sobre el deportivo.

d) Dependencia jerarquica de los clubes respecto al Consejo Superior de Deportes.

18. ¢Que establece el articulo 15 de la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte
respecto al régimen juridico del Consejo Superior de Deportes?

a) Se rige exclusivamente por la Ley del Deporte.

b) Se rige solo por el Estatuto del CSD.

c) Serige por la Ley 39/2015 y otras normas de derecho administrativo.

d) Se rige Gnicamente por normas internacionales deportivas.

19. ;Qué finalidad tiene la Conferencia Sectorial de Deporte, segun el articulo 17 de la Ley
39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte?
a) Regular las competiciones profesionales.

b) Aprobar los presupuestos de las federaciones.
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c) Promover la cohesion del sistema deportivo.
d) Establecer los premios oficiales de las competiciones.

20. Conforme al articulo 29 de la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte, ¢cual NO
es una competencia especifica del Consejo Superior de Deportes en materia de proteccion
de la salud de los deportistas?

a) Realizar propuestas sobre la asistencia sanitaria a dispensar a las personas deportistas.

b) Establecer un protocolo de actuacién sobre los dispositivos minimos de asistencia sanitaria
que deben existir en las competiciones deportivas y en la actividad deportiva no oficiales.

c) La creacion de centros hospitalarios especializados en medicina deportiva.

d) Fijar sistemas de cobertura, dentro de los términos de la Ley, de los riesgos para la salud en la
actividad fisica y el deporte.

21. Segun el articulo 86 de la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte, ¢cual de las
siguientes responsabilidades recae exclusivamente sobre los organizadores de
competiciones oficiales?

a) Designar arbitros en competiciones autonémicas.

b) Garantizar la cobertura de riesgos mediante seguros adecuados.

c) Certificar el rendimiento fisico de los deportistas participantes.

d) Establecer los criterios de participacion en competiciones escolares.

22. Segun el articulo 8 de la Ley 8/2015, de 24 de marzo, de la actividad fisica y el deporte
de la Region de Murcia, ¢cudl de las siguientes competencias corresponde a la Direccion
General en materia de la actividad fisica y el deporte?

a) Organizar eventos deportivos internacionales sin colaboracion externa.

b) Gestionar el Registro de Entidades Deportivas de la Region de Murcia.

¢) Establecer las reglas de todas las competiciones deportivas locales.

d) Determinar los resultados de las competiciones oficiales.

23. Segun el articulo 12 de la Ley 8/2015, de 24 de marzo, de la actividad fisica y el deporte
de la Region de Murcia, ¢cual es uno de los principios que deben guiar la promocion de la
actividad fisica y el deporte para todos en la Region de Murcia?

a) La priorizacién de actividades competitivas sobre las recreativas.

b) La exclusividad de acceso para deportistas federados.

c¢) La eliminacidn de barreras arquitectonicas que dificulten el acceso a instalaciones deportivas.
d) La centralizacién de la gestién deportiva en el gobierno regional.

24. De acuerdo con el articulo 30 de la Ley 8/2015, de 24 de marzo, de la actividad fisica y

el deporte de la Region de Murcia, ¢qué se entiende por instalacion deportiva?

a) Toda superficie de uso colectivo en la que se ha construido o realizado alguna actuacion de
adaptacion para permitir la practica de la actividad fisica o el deporte de manera permanente,
0 que sea de general reconocimiento para el desarrollo de estas practicas.

b) Toda superficie que disponga de uno o varios espacios deportivos conexos, ya sean del tipo
convencional, singular o area de actividad deportiva, y de una misma titularidad.
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c) Toda superficie construida para la préactica deportiva correspondiente a las tipologias méas
tradicionales.

d) Toda superficie construida para la practica deportiva que presenta dimensiones y
caracteristicas adaptadas a cada tipo de deporte.

25. Sefiale la respuesta correcta atendiendo a los preceptos de la Ley 8/2015, de 24 de
marzo, de la actividad fisica y el deporte de la Region de Murcia.

a) La consejeria competente en materia de actividad fisica y deporte elaborara, en su caso, los
instrumentos de ordenacion territorial necesarios para dotar a la Region de Murcia, de una
adecuada infraestructura deportiva de uso publico.

b) Los instrumentos de ordenacion del territorio, asi como el procedimiento de elaboracién y
aprobacion de los mismos, seran los previstos en la legislacion deportiva.

¢) La ejecucidn se llevara a cabo en exclusiva por una Administracion.

d) En estas actuaciones no rige el principio de colaboracion con otras entidades publicas o
privadas.

26. De acuerdo con el articulo 43 de la Ley 8/2015, de 24 de marzo, de la actividad fisica 'y
el deporte de la Region de Murcia, las entidades deportivas NO se clasifican en:

a) Federaciones deportivas.

b) Clubes deportivos.

c) Sociedades anénimas deportivas.

d) Asociaciones deportivas.

27. Segun el articulo 72 de la Ley 8/2015, de 24 de marzo, de la actividad fisica y el deporte

de la Regién de Murcia, NO serdn objeto de inscripcién en el Registro de Entidades

Deportivas los siguientes actos:

a) La resolucion administrativa de reconocimiento de las federaciones deportivas de la Region
de Murcia.

b) La revocacion del reconocimiento de las entidades deportivas.

¢) Constitucion de las entidades deportivas mediante la incorporacion del acta fundacional y los
estatutos.

d) Nombramiento y cese de los miembros de los érganos de gobierno, representacion y
administracion de las federaciones deportivas.

28. NO tienen la consideracién de infracciones muy graves, a tenor del articulo 95 de la

Ley 8/2015, de 24 de marzo, de la actividad fisica y el deporte de la Regién de Murcia:

a) La falta de suscripcion del seguro de responsabilidad civil al que hace referencia la presente
ley.

b) La realizacion con animo de lucro de actividades empresariales y profesionales a través de
entidades deportivas sin animo de lucro.

c) La carencia de formacion deportiva en los términos que establece el articulo 28.1 en la
realizacion de actividades reguladas también en este mismo articulo de esta ley.

d) El descuido o abandono en la conservacion y cuidado de las instalaciones deportivas y en el
mobiliario o equipos deportivos.
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29. Segun el art. 101 de la Ley 8/2015, de 24 de marzo, de la actividad fisica y el deporte de

la Regidn de Murcia, habra reincidencia cuando:

a) El responsable de la infraccién haya sido sancionado mediante resolucién firme por la
comision, en el término de un afo, de una infraccion de la misma naturaleza.

b) El responsable de la infraccion haya sido sancionado mediante resolucion firme por la
comision, en el término de un afio, de una infraccion de distinta naturaleza.

¢) El responsable de la infraccién haya sido sancionado mediante resolucion firme por la
comision, en el término de 6 meses, de una infraccién de la misma naturaleza.

d) El responsable de la infraccién haya sido sancionado mediante resolucién firme por la
comision, en el término de un afio, de una infraccién de distinta naturaleza.

30. De acuerdo con el articulo 3 de la Ley 3/2018, ;quiénes tienen la obligacion de cumplir
con la normativa establecida para el ejercicio de las profesiones del deporte?

a) Unicamente los profesionales que trabajen en entidades deportivas sin animo de lucro.

b) Todos los profesionales que desarrollen actividades en el ambito del deporte en la region de
Murcia, tanto en el &mbito pdblico como privado.

c) Sélo los técnicos deportivos que trabajen con menores de edad.

d) Los entrenadores y preparadores fisicos que trabajen exclusivamente en deportes de élite.

31. De acuerdo con el articulo 23 de la Ley 3/2018, de 26 de marzo, por la que se ordena el

ejercicio de las profesiones del deporte de la Regién de Murcia, (Qué deberes tienen

quienes realicen las funciones o actividades asignadas a las profesiones reguladas en el

ambito del deporte?:

a) Estar en posesion de los requisitos habilitantes para el ejercicio de cada una de las
profesiones que se regulan en la ley.

b) Velar por la salud de las personas destinatarias de sus servicios y colaborar en la erradicacion
de practicas que sean nocivas para la salud de los usuarios y deportistas.

¢) Respetar la personalidad, dignidad e intimidad de las personas destinatarias del servicio
prestado.

d) Aceptar cualquier tipo de retribucion gratificacion de terceros que puedan condicionar los
resultados de sus equipos y deportistas y las competiciones en las que participan.

32. Segun el articulo 31 de la Ley 3/2018, de 26 de marzo, por la que se ordena el ejercicio
de las profesiones del deporte de la Region de Murcia, (Cuales NO son criterios de
graduacion de las sanciones?

a) La reincidencia por comision en el plazo de un afio de mas de una infraccién de la misma
naturaleza cuando asi haya sido declarado por resolucion firme.

b) El grado de intencionalidad y la gravedad de la infraccion.

¢) Los dafios y perjuicios causados a la actividad deportiva o a los afectados.

d) La subsanacién durante la tramitacion del expediente de las anomalias que dieron origen a la
iniciacion del procedimiento.
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33. ¢Cual de las siguientes afirmaciones describe correctamente una diferencia entre el
contrato de concesion de servicios y el contrato de servicios?

a) En el contrato de servicios, el contratista asume siempre el riesgo operacional derivado de la
explotacion del servicio.

b) En el contrato de concesion de servicios, el concesionario asume el riesgo operacional y la
contrapartida venga constituida bien por el derecho a explotar los servicios objeto del contrato o
bien por dicho derecho acompafado del de percibir un precio.

¢) En ambos contratos, el contratista siempre ejerce funciones que implican autoridad publica.

d) En el contrato de concesion de servicios, el contratista solo recibe un precio fijo sin explotar
el servicio.

34. ¢El articulo 130 de la Ley 9/2017 de contratos del sector publico hace referencia?
a) Reglas para el establecimiento de las prescripciones técnicas.

b) Informacion sobre las condiciones de subrogacion en contratos de trabajo.
¢) Definicion de determinadas prescripciones técnicas.
d) Todas son falsas.

35. ¢Qué incluye el presupuesto base de licitacién, segun el articulo 100 de la Ley 9/2017
de Contratos del Sector Publico?

a) El limite maximo de gasto que puede comprometer el érgano de contratacion sin incluir el
Impuesto sobre el Valor Afiadido (IVA).

b) Solo los costes directos del contrato.

c¢) El limite maximo de gasto que puede comprometer el érgano de contratacién, incluido el
IVA, salvo disposicion en contrario.

d) Unicamente los costes salariales de las personas empleadas para su ejecucion.

36. Segun las normas de proyecto NIDE, las necesidades de la poblacion (Sp) de espacios
utiles al deporte dirigidos a la practica del deporte recreativo y la actividad fisica para
todos en pistas pequefias para un municipio como Lorca (aprox. 100.000 habitantes), se
establece en:

a) 0,212 m*hab.

b) 0,222 m?/hab.

¢) 0,230 m*hab.

d) 0,255 m*hab.

37. Segun las normas de proyecto NIDE, una Sala de Barrio (SB):

a) Estd destinada a ser utilizada para la educacion fisica, el deporte escolar, el deporte
recreativo y el entrenamiento y la competicion de ambito local, provincial o regional del
deporte federativo.

b) Estd destinada a ser utilizada para la educacion fisica, el deporte escolar, para el deporte
recreativo y complementariamente para el entrenamiento y la competicion de ambito local y
provincial del deporte federativo.

c) Esta destinada a ser utilizada para el entrenamiento y competicién de ambito regional y
nacional del deporte federativo, el deporte escolar y el deporte recreativo.

d) Ninguna es correcta.



|| s
ﬁ!\
ayuntamientolorcc

38. Las normas NIDE reglamentarias de baloncesto, establecen que el borde superior de
cada aro estara en un plano horizontal a una altura de:

a) 3,05 m. (£ 5 mm) del suelo.

b) 3,05 m. (£ 6 mm) del suelo.

¢) 3,25 m. (£ 5 mm) del suelo.

d) 3,25 m. (£ 6 mm) del suelo.

39. Las normas NIDE reglamentarias de voleibol, establecen que la altura del borde
superior de la red para la categoria cadete femenina es de:

a) 2,37 m.

b) 2,24 m.

c) 2,18 m.

d) 2,10 m.

40. Las normas de proyecto NIDE clasifican los espacios auxiliares en:

a) Espacios auxiliares para los deportistas, espacios auxiliares para los espectadores y espacios
auxiliares singulares.

b) Espacios auxiliares convencionales y espacios auxiliares no convencionales.

c) Espacios Utiles al deporte y espacios complementarios.

d) Todas son correctas.

41. Las normas de proyecto NIDE también regulan las condiciones relativas a
planificacién, disefio, condiciones técnicas de materiales, sistemas e instalaciones
concernientes a instalaciones deportivas al aire libre, llamadas Campos grandes y
Atletismo, Utiles para la practica de algunos de los siguientes deportes:

a) Atletismo en pista y Atletismo en pista cubierta.

b) Fatbol, Fatbol 7 y Futbol 5.

¢) Hockey sobre hierba y Rugby.

d) Laa)y lac) son correctas.

42. Las normas de proyecto NIDE sobre piscinas no son de aplicacién en:

a) Aquellas que se realicen totalmente con fondos del Consejo Superior de Deportes.
b) Aquellas que se realicen parcialmente con fondos del Consejo Superior de Deportes.
c) Aquellas en que se celebren competiciones federativas de ambito nacional.

d) Aquellas piscinas de caracter residencial.

43. Segun las normas de proyecto NIDE de las piscinas cubiertas, con respecto a los

criterios de localizacion y caracteristicas de los terrenos, sefiala la opcién incorrecta:

a) Debe contar con una situacion interior o proxima a zonas verdes publicas, para que el
ambiente y el paisaje sean apropiados.

b) Debe tener cercania a los centros docentes, El trayecto a pie desde los centros docentes no
debe exceder de 10 minutos o 650 m. y debe ser seguro de manera que se eviten riesgos
potenciales.

c) Debe tener facil acceso a pie y por carretera, asi como proximidad al transporte publico, a
una distancia de no mas de tres kilometros (3 Km) para peatones.

9
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d) Debe existir superficie para aparcamiento proporcional a la prevision de usuarios (deportistas
y espectadores, en su caso) de 1 plaza/20 usuarios.

44. Segun las normas reglamentarias NIDE, una piscina de 25 m. x 12,5 m., que tiene en su
parte menos profunda 1,60 m. y en su parte mas profunda 2,00 m., se considera un:

a) Vaso de natacion.

b) Vaso polivalente.

¢) Vaso de ensefianza.

d) Vaso de saltos.

45. Segun las normas reglamentarias NIDE de natacién, en un vaso de 25 m. x 12,5 m,, las
lineas de sefalizacion o lineas de calle tendran una longitud de:

a) 20m.

b) 21 m.

c) 22m.

d) 23 m.

46. ¢ En qué fecha el Consejo Superior de Deportes adoptd formalmente la Declaracién de
Brighton?

a) Mayo de 1994,

b) Enero de 2009.

¢) Marzo de 2012.

d) Ninguna de las anteriores.

47. ¢ Cuantos Delegados de diferentes instituciones aprobaron la Declaracién de Brighton?
a) 282 delegados de 82 paises.
b) 282 delegados de 81 paises.
¢) 280 delegados de 81 paises.
d) 280 delegados de 82 paises.

48. La Organizaciéon Mundial de la Salud, en su Plan de Accién Mundial sobre Actividad

Fisica 2018-2030 establece como meta principal:

a) Una reduccion relativa del 15% en la prevalencia mundial de la inactividad fisica en adultos
para el 2030.

b) Una reduccién relativa del 15% en la prevalencia mundial de la inactividad fisica en adultos
y adolescentes para el 2030.

¢) Un aumento relativo del 15% en la prevalencia mundial de la actividad fisica en adultos para
el 2030.

d) Un aumento relativo del 15% en la prevalencia mundial de la actividad fisica en adultos y
adolescentes para el 2030.

49. Entre los objetivos estratégicos que define la Organizacién Mundial de la Salud con el
Plan de Accion Mundial sobre Actividad Fisica 2018-2030, sefala el incorrecto:

a) Crear una sociedad activa.

b) Crear entornos activos.
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¢) Fomentar poblaciones activas.
d) Crear estructuras deportivas.

50. Tomando de referencia el equivalente metabolico o MET, ¢a partir de qué medida se
considera que una actividad fisica es de intensidad vigorosa?:

a) >5METS

b) >6 METS

c) >8 METS

d) >10 METS

51. El Ministerio de Sanidad publicé unas recomendaciones de actividad fisica y reduccion

del sedentarismo, qué para el caso de embarazo, sefiala la opcién incorrecta:

a) En ningln caso se recomienda hacer actividades fisicas de intensidad vigorosa.

b) Se recomienda hacer actividad fisica con un nivel de intensidad similar al que ya se realizaba
antes del embarazo.

c) Se recomienda al menos 150 minutos de actividad fisica moderada distribuidos a lo largo de
la semana.

d) Se recomienda incorporar actividades aerobicas y de fortalecimiento muscular.

52. En relacién con la sintesis de resultados de la encuesta de habitos deportivos de 2022

elaborada por el Consejo Superior de Deportes, sefiala la opcion incorrecta:

a) Un 9,6% de la poblacion investigada indica que dispone al menos de una licencia deportiva
en vigor,

b) Un 25,6% de las personas investigadas estan abonadas o son socias de gimnasios.

¢) Un 13,8% es abonado o socio de otro tipo de asociaciones o clubs deportivos.

d) Un 8,2% ha trabajado como voluntario en este ambito.

53. La encuesta de habitos deportivos de 2022 elaborada por el Consejo Superior de
Deportes, en su sintesis de resultados destaca como principales barreras para la préactica
deportiva de hombres y mujeres en la poblacion total investigada (sefiala la opcion
incorrecta):

a) La falta de tiempo.

b) Por conciliacion familiar.

¢) Por edad.

d) Por motivos econémicos.

54. El Informe sobre Actividad fisica y prevalencia de patologias en la poblacién espafiola,
elaborado por la Agencia Espafiola de Proteccion de la Salud en el Deporte, destaca en sus
conclusiones que (sefiala la opcion incorrecta):

a) Las prevalencias de hipertension, diabetes, hipercolesterolemia, depresién y ansiedad son
entre 3 y 4 veces mayores en las personas inactivas con respecto a las que practican AF al
menos varias veces al mes.

b) El consumo de medicamentos recetados es un 18% mayor en la poblacién més inactiva

c) El 73 % de la poblacion espafiola de 18 a 74 afios no hace ninguna AF (34 %) o solo
ocasionalmente (39 %) en su tiempo de ocio.
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d) La poblacion més inactiva es casi el triple (2.75 veces) que la que practica AF al menos
varias veces al mes.

55. Segun el informe de la Agencia Espafiola de Proteccion de la Salud en el Deporte sobre
Actividad Fisica y Prevalencia de Patologias en la Poblacion Espafiola, ¢qué nivel de
actividad fisica es mas eficaz para reducir el riesgo de prevalencia de patologias?

a) Nivel I, practica de actividad fisica ocasional.

b) Nivel Il, practica de actividad fisica varias veces al mes.

c) Nivel 111, practica de actividad fisica varias veces a la semana.

d) Nivel IV, préctica de actividad fisica diaria.

56. En relacion con el equivalente metabdlico (MET), sefiala la opcidn incorrecta:

a) Es el valor de medicion de gasto de energia equivalente a 1,4 Kcal/Kg/h.

b) El gasto de energia en estado de reposo se considera igual a 1 MET.

¢) Una actividad con un nivel de 3 METS se considera moderada.

d) Una actividad con un nivel de 8 METS requerira un gasto de energia igual a ocho veces el
gasto en estado de reposo.

57. Con respecto al Goalball, sefiala la opcion correcta:

a) Es un deporte paraclimpico.

b) Es un deporte disefiado para personas con discapacidad auditiva.
c) Compiten dos equipos en una situacion de cinco contra cinco.

d) Ninguna es correcta.

58. Dentro de la organizacion de un proceso de licitacion correcto se establecen una serie

de fases, ¢segun la guia préactica — “recomendaciones para la contratacion de servicios

deportivos por las corporaciones locales” esas fases son?

a) Consultas preliminares de mercado, fase de preparacion, aprobaciéon del gasto, fase de
adjudicacidn y fase de formalizacion.

b) Consultas preliminares de mercado, justificacion de la necesidad, fase de preparacion, fase
de adjudicacion y fase de formalizacion.

c) Fase de preparacion, fase de adjudicacion, fase de formalizacion y fase de ejecucion.

d) Fase de preparacion, fase de adjudicacion y fase de ejecucion.

59. La LCSP establece distintos tipos de procedimientos para la adjudicacion de los
contratos. Uno de estos procedimientos es el procedimiento abierto, considerando su
aplicacion general, la presentacion de proposiciones por medios electronicos serd como
minimo de:
a) 30 dias.
b) 35 dias.
c) 20 dias.
d) 15 dias.
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60. Segun la Guia préctica para la contratacion publica de servicios deportivos, ¢qué
ponderacién minima deben tener los criterios relacionados con la calidad en los contratos
de servicios deportivos y de socorrismo en piscinas del Anexo 1V?

a) Al menos, el 49% del total de la puntuacién asignable.

b) Al menos, el 51% del total de la puntuacidn asignable.

c) Al menos, el 60% del total de la puntuacién asignable.

d) No se exige ninguna ponderacion minima especifica.

61. Considerando el capitulo IT “El gestor deportivo en la organizacion del deporte en la

sociedad actual”, en la gestion deportiva municipal, los modelos de gestion que se originan

en funcion de a través de quien se preste el servicio, son los siguientes:

a) Modelo de gestion directa y modelo gestion indirecta.

b) Modelo de gestion directa, modelo de gestion indirecta y modelo de gestion mixta.

¢) Unicamente existe el modelo de gestion directa apoyado por empresas publicas o empresas
privadas para prestar servicios auxiliares o deportivos.

d) Modelo de gestion directa, modelo de gestion indirecta, modelo de gestion mixta y modelo
de gestion participativa o comunitaria.

62. En el desarrollo del deporte en Espafia han tenido un protagonismo especial los
ayuntamientos, asumiendo mayoritariamente el coste del acercamiento del deporte a la
poblacion, segun indica Paris Roche (2016), el coste de los servicios deportivos prestados
por los ayuntamientos, con porcentajes que oscilan:

a) Entre el 4,5y el 7% del presupuesto liquidado y en torno a 30 € por persona.

b) Entre el 3 y el 5% del presupuesto liquidado y en torno a 45 € por persona.

¢) Entre el 2,5y el 4,5 % del presupuesto liquidado y en torno a 50 € por persona.

d) Entre el 1,2 y el 6,3 % del presupuesto liquidado y en torno a 40 € por persona.

63. Sobre el plan director local de infraestructuras deportivas:

a) Es muy deseable que recoja una temporalizacion de actuaciones a largo plazo (8 a 12 afios).

b) Estara supeditado al Plan General de Ordenacion urbana de cada municipio, como
documento rector.

¢) Disefia el soporte fisico del sistema deportivo municipal, a la vez que establece prioridades
de las modalidades deportivas a desarrollar y potenciar. Se trata por tanto de un plan de
caracter estratégico, tanto en su confeccién como, sobre todo en su ejecucion, cuyo fin es el
ordenamiento del deporte.

d) Todas son verdaderas.

64. El plan director local de infraestructuras deportivas estara constituido por cuatro

grandes bloques de contenidos, son:

a) Investigacion, prospeccion, desarrollo y decision.

b) Delimitacion, prospeccion, desarrollo y decision.

c) Diagndstico, toma de decisiones politicas, control del proceso seguido, disefio y ejecucion de
cada uno de los proyectos.

d) Delimitacion y encuadre, investigacion, prospeccion y decision.

13



|| s
ﬁ%\
ayuntamiento

65. Segun Jesus Gimeno en el “Manual de Gestién Deportiva Municipal”, ¢cual es uno de

los principales riesgos derivados de la asuncion desorbitada de competencias por parte de

los servicios deportivos municipales?

a) La pérdida de competencias a favor de las diputaciones provinciales.

b) La duplicidad de servicios con las federaciones deportivas autonémicas.

c) La disminucion del porcentaje de autofinanciacion y el incremento del endeudamiento
municipal.

d) La imposibilidad de organizar actividades deportivas durante el periodo electoral.

66. ¢(Qué debe garantizar la regulacion del acceso de los ciudadanos a los servicios
deportivos municipales, segin Jesus Gimeno?

a) Solo el acceso gratuito para colectivos en riesgo de exclusidn social.

b) La exclusion de la gestion indirecta para garantizar un control pablico total.

c) La existencia de reglamentos de uso de instalaciones deportivas y ordenanzas fiscales que
recojan derechos y obligaciones.

d) La preferencia exclusiva para clubes federados del municipio.

67. Segun Jesus Gimeno en el Manual de Gestion Deportiva Municipal, los principios que
deben guiar la accién de los servicios deportivos municipales se clasifican en principios
internos y principios externos. De los siguientes, ¢ cuales se consideran principios externos?
a) Planificacion, Adaptacion, Cimentacion, Excelencia, Colaboracion, Eficiencia, Espiritu
critico.

b) Orientacion al ciudadano, Binomio Deporte-Salud, Medicién del bienestar, Digitalizacion,
Pedagogia del deporte, Liderazgo del sistema deportivo local.

¢) Cimentacion, Orientacion al ciudadano, Digitalizacion, Planificacion, Excelencia,
Colaboracion.

d) Liderazgo del sistema deportivo local, Planificacion, Eficiencia, Excelencia, Cimentacion,
Medicion del bienestar.

68. Segun la estructura presupuestaria de los gastos municipales, ¢en qué capitulo se
deben incluir las aportaciones sin contrapartida directa de los agentes perceptores,
destinadas a financiar operaciones corrientes?

a) Capitulo 2: Gastos corrientes en bienes y servicios.

b) Capitulo 4: Transferencias corrientes.

¢) Capitulo 7: Transferencias de capital.

d) Capitulo 9: Pasivos financieros.

69. Segun lo establecido en el Estado de liquidacion del presupuesto, ¢como se calcula el
remanente de tesoreria de una entidad local a 31 de diciembre?

a) Sumando las obligaciones pendientes de pago y restando los derechos pendientes de cobro y
los fondos liquidos.

b) Sumando los derechos pendientes de cobro, las obligaciones pendientes de pago y los fondos
liquidos disponibles en caja y bancos.

¢) Restando los derechos pendientes de cobro y las obligaciones pendientes de pago a los fondos
liquidos.
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d) Sumando Unicamente las obligaciones reconocidas y los pagos realizados.

70. ¢ A qué obliga el articulo 62 de la Ley 9/2017 de Contratos del Sector Publico (LCSP) a
los 6rganos de contratacion?

a) A justificar en el expediente la no division en lotes del objeto del contrato.

b) A establecer un sistema de indicadores para medir la ejecucion del contrato.

¢) A designar un responsable del contrato que supervise su ejecucion y dicte instrucciones para
garantizar la correcta realizacion de la prestacion.

d) A consultar previamente a la autoridad de defensa de la competencia en todos los contratos
de servicios.

71. Segun el manual de “Gestion Deportiva Municipal”, capitulo 5, existen diez etapas
para el disefio de un plan de marketing y comunicacion, ¢cudl de las siguientes etapas no
formaria parte del disefio del plan?

a) Definicion del publico objetivo.

b) Elaboracion del cronograma.

¢) Redaccion de la memoria final de actividades.

d) Establecimiento de los objetivos.

72. Llamaremos a la totalidad de los recursos de comunicacion de
los que dispone una organizacién para llegar efectivamente a sus publicos.

a) Comunicacion interna.

b) Comunicacion institucional.

¢) Comunicacion corporativa.

d) Comunicacién comercial.

73. Con respecto a los modelos de gestion de las instalaciones deportivas municipales el
“Manual de Gestion Deportiva Municipal”, capitulo 4, hace mencion a la Ley 7/1985, de 2
de abril, reguladora de las Bases del Régimen Local, sefialando que dicha ley establece que
los servicios publicos de competencia local deben gestionarse de la forma mas sostenible y
eficiente, y recoge cuatro tipos de modelos de gestion directa. Varios de esos modelos solo
se podran implantar cuando quede acreditado mediante memoria justificativa elaborada
al efecto, que resultan mas sostenibles y eficaces que el resto. ¢Cual de los siguientes
modelos necesitaria de la memoria justificativa mencionada para que se pueda implantar?
a) Organismo auténomo local.

b) Entidad publica empresarial local.

c) Gestion por la propia entidad local.

d) Sociedad mercantil mixta, cuyo capital social sea de titularidad publica y titularidad privada.

74. A los empleados de una sociedad mercantil local, cuyo capital social es de titularidad
publica, ¢qué normativa laboral les resulta aplicable segun el “Manual de Gestion
Deportiva Municipal”?

a) Exclusivamente el Real Decreto Legislativo 5/2015, por tratarse de empleados publicos.
b) Unicamente el Estatuto de los Trabajadores y el convenio colectivo correspondiente.
c) Principalmente la legislacion laboral ordinaria, (Estatuto de los Trabajadores y el convenio
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colectivo de aplicacion), en determinados aspectos, el texto refundido de la Ley del Estatuto
Basico del Empleado Publico.

d) El régimen estatutario aplicable a personal laboral, salvo en los supuestos expresamente
excluidos.

75. Segun el “Manual de Gestion Deportiva Municipal”, Capitulo 4. “La seguridad en las
instalaciones y equipamientos deportivos™. ¢ Qué estrategia de gestion de riesgos consiste en
aceptar el riesgo cuando el coste de la proteccion es superior al valor de lo protegido,
asumiendo que no siempre el coste puede ser econdmico?

a) Tratamiento de riesgos.

b) Transferencia de riesgos.

¢) Retencion de riesgos.

d) Eliminacion del riesgo mediante prohibicion.

76. Segun el “Manual de Gestion Deportiva Municipal”, capitulo 4, sobre la seguridad en
las instalaciones y equipamientos deportivos ¢ Cudl es el documento final que debe recoger
el resultado de todas las fases de identificacidn, evaluacion y tratamiento de riesgos?

a) El Reglamento de Régimen Interno de la instalacion.

b) El Plan de autoproteccion del edificio.

c) El Plan de seguridad, aplicado a la concurrencia de personas a una actividad o evento.

d) El Plan estratégico anual de gestién deportiva municipal.

77. ¢Qué tipo de base es la opcion preferencial para conseguir una adecuada interaccion
entre funcionalidad y durabilidad en un campo de futbol de césped artificial?

a) Una base de hormigdn armado con acabado pulido.

b) Una base asfaltica, por ser la mas utilizada actualmente.

c) Una base natural de terreno compactado, con el pertinente estudio geotécnico previo.

d) Una base de goma reciclada para maximizar la amortiguacion.

78. ¢Cual es la frecuencia ideal recomendada para el mantenimiento de un campo de
césped artificial?

a) Una hora de mantenimiento por cada 20 horas de uso.

b) Una hora de mantenimiento por cada 5 horas de uso.

¢) Una hora de mantenimiento por cada 10 horas de uso.

d) Una hora de mantenimiento por cada 15 horas de uso.

79. Segun la ley 3/2019 de senderos sefializados de la Region de Murcia, Los senderos
sefializados de la Region de Murcia, en funcién de los usos a los que puedan estar
destinados, se organizaran en los siguientes tipos:

a) Pedestres, para bicicleta y ecuestres.

b) Pedestres, para bicicleta, ecuestres y combinados.

c) Pedestres, para bicicleta, ecuestres y maritimos.

d) Todas son falsas.
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80. Segun la ley 3/2019 de senderos sefializados de la Regién de Murcia, la persona fisica o
entidad publica o privada que solicite la homologacidn y autorizacién de un sendero y se
comprometa con las obligaciones establecidas, asumiendo los costes derivados del
procedimiento de homologacién y autorizacion, se considera:

a) Duefio del sendero.

b) Promotor del sendero.

¢) Propietario del sendero.

d) Impulsor del sendero.

81. ¢ Cual de las siguientes no es una pedania de Lorca?:
a) Jarales.

b) Umbrias.

c) Henares.

d) Fontanares.

82. ¢En qué afo fue declarado el casco antiguo y el castillo de Lorca Conjunto historico-
artistico?
a) 1964.
b) 1980.
c) 1946.
d) 2011.

83. ¢ En qué afo se celebran los | Juegos Deportivos del Guadalentin?
a) 1982.
b) 1980.
c) 1978.
d) 1979.

84. ¢Cual de las siguientes actividades no se lleva desarrollando desde la 12 edicion de los
Juegos Deportivos del Guadalentin?

a) Torneo de Fatbol Aficionado.

b) Travesia de Montafia.

c) Tenis.

d) Juegos y Deportes de la Tercera Edad.

85. Son usuarios del Complejo Deportivo Felipe VI:
a) Abonados/as.

b) Cursillistas.

¢) Usuarios/as de clubes y escuelas deportivas.

d) Todas son verdaderas.
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86. El programa acuético ofertado desde la Concejalia de Deportes de Lorca dirigido a
alumnos de 1° a 5° de primaria, en el que cada grupo de maximo 25 alumnos realiza una
visita a la instalacion y asisten a una sesion en piscina, que transcurre de forma ladica y
recreativa para que tengan esa experiencia se llama:

a) Natacion escolar.

b) Conoce tu piscina.

¢) Nivel 0.

d) Mi primera experiencia acuatica.

87. ¢ Cudles fueron los primeros espacios deportivos construidas en el Complejo Deportivo
de La Torrecilla “Ginés Antonio Vidal Ruiz”?

a) Pista de tenis y piscina de 25 m.

b) Pista de atletismo y pista de tenis.

¢) Piscina de 25 m., piscina de chapoteo, pista de atletismo y pista de tenis.

d) Pista de tenis, pista polideportiva, piscina de 25 m. y piscina de chapoteo.

88. ¢ En qué afio se construyeron las dos pistas de padel situadas en el Complejo Deportivo
de La Torrecilla “Ginés Antonio Vidal Ruiz”?

a) 2004

b) 2008.

c) 2012.

d) 2018.

89. ¢Cudl es el nombre del parque arqueoldgico situado en el Complejo Deportivo de La
Torrecilla “Ginés Antonio Vidal Ruiz”?

a) No hay ningin parque arqueoldgico en el Complejo Deportivo de La Torrecilla “Ginés
Antonio Vidal Ruiz”.

b) La Quintilla.

¢) Los Cipreses.

d) Murviedro.

90. Segun la Orden de la Consejeria de Turismo, Cultura, Juventud y Deportes, por la que
se aprueba el programa de actividad fisica y deporte en edad escolar de la Region de
Murcia para el curso 2024/2025, para un mejor desarrollo de las competiciones del
Campeonato de Promocion Deportiva de la Regién de Murcia, los municipios se
distribuiran en 8 grupos, quedando Lorca en el grupo:

a) 1.

b) 3.

c) 7.

d) 8.
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91. Segun la Orden de la Consejeria de Turismo, Cultura, Juventud y Deportes, por la que
se aprueba el programa de actividad fisica y deporte en edad escolar de la Region de
Murcia para el curso 2024/2025, el Campeonato de Promocion Deportiva de la Region de
Murcia, el Campeonato de Rendimiento Deportivo de la Region de Murcia y el
Campeonato de Deporte para personas con discapacidad en Edad Escolar de la Regidn de
Murcia, pertenecen a la categoria de:

a) Actividades de naturaleza competitiva.

b) Campafias de promocion deportiva.

¢) Camparias de rendimiento deportivo.

d) Todas son falsas.

92. Segun el censo municipal de instalaciones deportivas de 2018, ¢Cual es el tipo de
espacio deportivo convencional con mayor nimero en Lorca?

a) Campos de fatbol.

b) Pistas de petanca.

c) Pistas de tenis.

d) Pistas polideportivas.

93. Para la elaboracion del Censo Municipal de Instalaciones Deportivas de Lorca de 2018
se llevaron a cabo:

a) 2 fases metodoldgicas.

b) 3 fases metodoldgicas.

c) 4 fases metodoldgicas.

d) 5 fases metodologicas.

94. En la actualidad, ¢Cuéantas carreras forman parte del circuito local de carreras
populares?

a) 4.

b) 5.

c) 6.

d) 8.

95. Respecto del Consejo Sectorial de Actividad Fisica y Deporte, sefiala cual de las
siguientes afirmaciones es falsa:

a) Se constituye como 6rgano de asesoramiento, consulta y participacion de los ciudadanos y
de sus asociaciones en los asuntos municipales en materia de Actividad Fisica y Deporte.

b) La sede del Consejo Sectorial Municipal de la Actividad Fisica y el Deporte sera la sede de
la Concejalia de Deportes — Promocidon del Deporte del Excmo. Ayuntamiento de Lorca o el
lugar que en su caso determine el mismo consejo Municipal.

c) El Consejo podra solicitar, si lo estima oportuno, el asesoramiento de personas o
instituciones especializadas en materia de la Actividad Fisica y el Deporte, que se incorporaran
a las sesiones con voz y voto.

d) La Comisién Permanente es un drgano reducido y representativo del Consejo Sectorial que
lleva a cabo las funciones del mismo en aquellos temas que requieren premura y agilidad.

19



|| s
ﬁ!\
ayuntamientolorcc

96. Segun lo establecido en el Reglamento de instalaciones deportivas y servicios
deportivos del Ayuntamiento de Lorca, para la celebracion de competiciones oficiales de
caracter puntual nacional o internacional, los clubes o entidades deportivas, deberan
presentar en el registro del Excmo. Ayuntamiento de Lorca, instancia y documentos
necesarios requeridos con un plazo minimo, tomando como referencia la fecha de
celebracion, de

a) Seis meses.

b) Tres meses.

¢) Dos meses.

d) Un mes.

97. Segln lo establecido en el Reglamento de instalaciones deportivas y servicios
deportivos del Ayuntamiento de Lorca, toda infraccion que sea calificada como grave
llevard aparejada la imposicion de una o de las dos siguientes sanciones:

a) Multa de 0 € a 50 €. y/o privacién de los derechos de persona usuaria, asi como del acceso,
uso y disfrute de las instalaciones deportivas por tiempo comprendido entre treinta y un dia 'y un
afo.

b) Multa de 50 € a 750 €. y/o privacion de los derechos de persona usuaria, asi como del
acceso, uso y disfrute de las instalaciones deportivas por tiempo comprendido entre treinta y un
dia y un afio.

€) Multa de 751 € a 1.500 €. y/o privacion de los derechos de persona usuaria, asi como del
acceso, uso y disfrute de las instalaciones deportivas por tiempo comprendido entre treinta y un
dia y un afo.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

98. ¢En qué articulo del Reglamento de instalaciones deportivas y servicios deportivos del
Ayuntamiento de Lorca se contemplan los derechos de las personas usuarias?

a) 1.

b) 8.

c) 9.

d) 10.

99. Segun la ordenanza reguladora de precios publicos del ayuntamiento de Lorca para el
ejercicio 2024, ¢cudl es la tarifa establecida para el bafio general de adultos en las piscinas
de verano?

a) 2¢€.

b) 3 €.

c) 4,70 €.

d) 1,70 €.

100. Segun la ordenanza reguladora de precios publicos del ayuntamiento de Lorca para
el ejercicio 2024, a los voluntarios deportivos de la Concejalia de Deportes, incluidos en el
programa de voluntariado de la concejalia segun las bases de regulacion y participacion
del mismo, se le aplica una bonificacién del:

a) 20%.
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b) 30%.
c) 40%.
d) 50%.

PREGUNTAS RESERVA.

1. De conformidad con la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo
Comun de las Administracion Publicas cual de las siguientes afirmaciones es correcta.

a) Las Administraciones Publicas nunca podran revocar sus actos de gravamen o desfavorables.
b) Las Administraciones Publicas deben revocar, si ha transcurrido el plazo de prescripcion,
sus actos de gravamen o desfavorables, siempre que tal revocacion no constituya dispensa o
exencion no permitida por las leyes, ni sea contraria al principio de igualdad, al interés pablico o
al ordenamiento juridico.

¢) Las Administraciones Publicas podran revocar, mientras no haya transcurrido el plazo de
prescripcion, sus actos favorables para los interesados, siempre que tal revocacion no constituya
dispensa 0 exencion no permitida por las leyes, ni sea contraria al principio de igualdad, al
interés publico o al ordenamiento juridico.

d) Las Administraciones Publicas podran revocar, mientras no haya transcurrido el plazo de
prescripcion, sus actos de gravamen o desfavorables, siempre que tal revocacion no constituya
dispensa o exencién no permitida por las leyes, ni sea contraria al principio de igualdad, al
interés publico o al ordenamiento juridico.

2. ¢Cual es el objeto de la Ley para la Igualdad efectiva de mujeres y hombres de
conformidad con la Ley Orgénica 3/2007, de 22 de marzo para la lgualdad efectiva de
mujeres y hombres?

a) Hacer efectivo el derecho de igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres,
en particular mediante la eliminacién de la discriminacion de la mujer, sea cual fuere su
circunstancia o condicion, en cualesquiera de los &mbitos de la vida y, singularmente, en las
esferas politica, civil, laboral, econémica, social y cultural.

b) Hacer efectivo el derecho de igualdad y de oportunidades entre las mujeres, en particular
mediante la eliminacion de la discriminacion de la mujer en la esfera laboral.

¢) Conseguir que la mujer alcance idénticas cuotas de poder en el &mbito politico y laboral que
el hombre.

d) Ninguna de las respuestas anteriores se refiere al objeto de la Ley.

3. Seguin el articulo 1 de la Ley 3/2018, de 26 de marzo, por la que se ordena el ejercicio de
las profesiones del deporte de la Region de Murcia ¢cual de las siguientes afirmaciones
sobre dicha Ley es correcta?

a) Regular unicamente el ejercicio de las profesiones deportivas en la Regioén de Murcia para las
personas fisicas.

b) Establecer la ordenacion del ejercicio de las profesiones del deporte para toda Espafia, con
especial énfasis en las competencias autonémicas.

c) Regular la formacion y el ejercicio de las profesiones del deporte, exclusivamente, para los
deportistas profesionales.
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d) Ordenar y regular los aspectos esenciales del ejercicio de determinadas profesiones del
deporte, reconocer cuales son estas, determinar las cualificaciones, competencias y capacidades
necesarias para ejercerlas y atribuir a cada profesion el d&mbito funcional especifico que le
corresponde.

4. ¢ Cudl de las siguientes NO es una competencia del Consejo Superior de Deportes, segin
el articulo 14 de la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte?

a) Autorizar la constitucién y liquidacion de las ligas profesionales.

b) Actualizar, en el dmbito de sus competencias, la normativa técnica de instalaciones
deportivas y su equipamiento.

c) Aprobar los estatutos de las federaciones autonémicas.

d) Conceder subvenciones a las federaciones deportivas y demas entidades deportivas,
asociaciones y sindicatos de deportistas y asociaciones de aficionados.

5. ¢Cual de los siguientes contratos no se considera sujeto a regulacion armonizada,
independientemente de su valor estimado, segin la Ley 9/2017 de Contratos del Sector
Publico?

a) Un contrato de servicios de limpieza en un hospital publico con valor superior al umbral
armonizado.

b) Un contrato de suministro de mobiliario para una universidad publica con valor superior al
umbral armonizado.

¢) Un contrato para la adquisicion o produccion de programas destinados a servicios de
comunicacién audiovisual adjudicado por un proveedor de dicho servicio.

d) Un contrato de concesion de servicios de gestion de un aparcamiento municipal con valor
superior al umbral armonizado.

6. Conforme al “Manual de Gestion Deportiva Municipal”, capitulo 5, ;jcuil de las
siguientes afirmaciones sobre la planificacion de instalaciones deportivas es incorrecta?

a) La calidad de una instalacion no depende del lujo o del coste, sino de ofrecer un nivel
adecuado de confort en aspectos como la accesibilidad, el ambiente o la funcionalidad.

b) La prioridad en la planificacion debe centrarse en maximizar los espacios deportivos, dejando
los espacios auxiliares como vestuarios en un segundo plano, por su escasa relevancia en la
experiencia del usuario.

c) Es importante tener en cuenta el perfil demografico y las caracteristicas econdémicas del
municipio para adaptar la instalacién a las necesidades reales de la ciudadania.

d) La ubicacion de la instalacién debe garantizar que se sitle en zonas accesibles, ya que los
estudios indican que el tiempo maximo que el usuario esta dispuesto a invertir en el
desplazamiento es de 14 minutos.

7. Las normas de proyecto relativas tanto a piscinas cubiertas como al aire libre
pertenecientes a las normas NIDE publicadas por el Consejo Superior de Deportes, bajo el
punto condiciones de planificacion, normas previas al disefio, se hace referencia a que el
programa de piscinas debera ser confeccionado con el acuerdo de tres figuras, de las
siguientes opciones ¢a quién no le corresponderd expresamente confeccionar dicho
programa?

a) Al promotor.
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b) Al autor del proyecto.
¢) Al futuro director.
d) A técnicos de educacion fisica y deportes.

8. Segun las normas reglamentarias de balonmano pertenecientes a las normas NIDE
publicadas por el Consejo Superior de Deportes, ¢cuanto ha de medir de ancho la linea de
gol?

a) 6.cm.

b) Lo mismo que el resto de lineas del campo.

c) 8cm.

d) 10 cm.

9. Segun la ley 3/2019 de senderos sefializados de la Region de Murcia, la homologacion de
los senderos tendra un plazo de validez de:

a) 1 afio.

b) 2 afios.

¢) 5 afios.

d) 10 afios.

10. Indica la respuesta correcta:

a) Segun el Censo Municipal de Instalaciones Deportivas de Lorca de 2018, los vestuarios son
catalogados como espacios auxiliares y su n° es de 109.

b) Segun el Censo Municipal de Instalaciones Deportivas de Lorca de 2018, los vestuarios son
catalogados como espacios complementarios y su n° es de 109.

c) Segun el Censo Municipal de Instalaciones Deportivas de Lorca de 2018, los vestuarios son
catalogados como espacios auxiliares y su n° es de 108.

d) Segun el Censo Municipal de Instalaciones Deportivas de Lorca de 2018, los vestuarios son
catalogados como espacios complementarios y su n° es de 108.
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